Die Weltgesundheitsorganisation (WHO) hat fur das von der UNO-Vollversammlung
im Dezember 2020 ausgerufenen «Jahrzehnt des gesunden Alters» die
Federfihrung ibernommen. Im tGber 200-seitigen Grundlagenbericht werden vier
Ziele fur das Jahrzehnt genannt:

1. Veranderung der Denk-, Sicht und Handlungsweisen in Bezug auf das Alter
und das das Altern (change how we think, feel and act towards age and ageing);

2. Entwicklung von Gesellschaften, welche die Fahigkeiten alterer Menschen
fordern (ensure that communities foster older people’s abilities);

3. Bereitstellen von altersgerechten integrierten personenzentrierten Angeboten
und Leistungen der priméaren Gesundheitsversorgung (deliver person-centred
integrated care and services that respond to older people’s needs);

4. Schaffen von Angeboten der Langzeitpflege fur hilfsbedurftige altere
Menschen (provide access to long-term care for older people who need it).

Der Bericht kann in Englisch heruntergeladen werden unter
https://www.who.int/publications/i/item/9789240017900
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